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A agua utilizada na farmacia de manipulacdo deve ser analisada em sua
composicao, pois pode conter substancias que podem comprometer a qualidade das
preparacdes magistrais e oficinais produzidas, além da vida util dos sistemas de
tratamento. O objetivo do presente trabalho foi analisar os certificados de analise
fisico-quimicos e microbioldgicos; de agua potavel e purificada da Farméacia Ensino
da Universidade Estadual de Maringa averiguando se os resultados estdo de acordo
com as exigéncias locais e sanitarias. Verificou-se que o sistema de agua potavel e
o de obtencdo de agua purificada apresentaram resultados satisfatérios o que
contribui para a obtencdo de um produto com qualidade, eficacia e que
consequentemente preserva a saude do paciente e/ou consumidor final.
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Introducao

A agua potavel, obtida da rede de abastecimento publico, € a matéria- prima para a
obtencdo da agua purificada. Esse tipo de dgua n&o apresenta pureza suficiente
para producdo farmacéutica e, por isso, ela deve ser tratada em um sistema que
assegure sua obtencdo conforme as especificagbes farmacopeicas, ou seja, ela
deve estar isenta de residuos i6nicos, organicos e de contaminacdo microbiana
(BRASIL, 2007). A &gua purificada pode ser obtida através de métodos de
purificacdo, dentre eles os mais utilizados sdo: a destilacdo, a deionizacdo e a
osmose reversa. Os procedimentos para a obtencdo da agua purificada devem ser
realizados corretamente e o sistema de purificacdo deve estar apropriado com as
condi¢cdes de uso, pois a execucdo incorreta pode danificar suas caracteristicas,
comprometendo assim a qualidade do produto final tanto do ponto de vista fisico-
quimico e/ou farmacoldgico ou cosmético. Dentre os métodos de purificacdo o que
mais se destaca por fornecer uma agua altamente purificada em termos
microbioldgicos e fisico-quimicos é o processo de osmose reversa. Na Farmacia
Ensino (FEN) - Setor de Manipulacdo de Medicamentos e Cosmeéticos da
Universidade Estadual de Maringa (UEM) o sistema de purificacdo da agua é do tipo
osmose reversa. A osmose reversa € o método pelo qual a adgua € purificada por
passagem através de membrana semipermeavel contra um gradiente de
concentracdo por acao da pressao mecanica exercida por uma bomba que
consegue remover com efetividade material particulado, microrganismos, materiais
organicos, inorganicos e material insolivel (LE HIR, 1997; ANSEL et al., 2000;
FERREIRA e BRANDAO, 2011). De acordo com a RDC 67/2007, que dita as “Boas
Praticas de Manipulacdo na Farmacia” a agua purificada tem validade de 24 (vinte e
quatro) horas, portanto a mesma deve ser armazenada por um periodo inferior, a fim
de garantir a manutencédo da qualidade. A RDC supracitada prevé que ambas as
aguas, potavel e purificada, devem passar por avaliacdo fisico-quimica e
microbiolégica através de adequada coleta e analises de controle de qualidade.
Quando se obtém um resultado insatisfatorio na andlise da agua; ou seja, quando os
mesmos ndo estdo em conformidade com os resultados fisicos quimicos e
microbiolégicos previstos em portarias ou farmacopéias; faz-se necessario a
execucdo de uma nova coleta e analise para se detectar a fonte do erro e/ou buscar
uma acgao corretiva para esse problema que pode comprometer o produto final assim
como a eficicia do medicamento/cosmético (AMARAL e VILELA, 2002).

Figura 1. Equipamento de Osmose Reversa da Farméacia Ensino — UEM.
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O objetivo desse trabalho € analisar os certificados de analise fisico-quimicos e
microbiolégicos; de 4gua potavel e purificada da Farmacia Ensino averiguando se
estdo de acordo as exigéncias locais e sanitarias.

Materiais e Métodos

Foram analisados os certificados referentes as andlises fisico-quimicas e
microbiolégicas da agua potavel e purificada referentes ao periodo de: julho/2013 a
janeiro/2014.

A coleta da 4gua purificada ocorre uma vez a cada més. A mesma foi realizada de
acordo com o procedimento operacional padrdo (POP-CQ-010) especifico descrito
pela farmacia ensino sendo a saida da osmose reversa o ponto escolhido para a
coleta. A coleta da agua potavel ocorre semestralmente, sendo a mesma em
sistema de rodizio dentre as torneiras existentes no laboratorio. As amostras das
aguas do setor de manipulacdo foram encaminhadas ao Laboratério de
Microbiologia da UEM e ao Laboratorio de Analises Fisico-Quimicas de
Medicamentos e Correlatos da UEM.

Na andlise fisico-quimica da agua potavel foram avaliados 0s seguintes caracteres:
cor aparente, pH, turbidez, cloro residual e solidos totais dissolvidos. Na analise
microbiolégica de agua potavel foram avaliados a presenca e/ou auséncia de
coliformes totais e Escherichia coli. Ambos os testes séo realizados de acordo com
os parametros de potabilidade estabelecidos pela Portaria MS N° 2.914, de 12 de
Dezembro de 2011 (Tabela 1).

Tabela 1. Ensaios e especificacdes para agua potavel (Portaria MS N° 2914/2011).

Ensaios Especificagdes
Cor Aparente Max. 15,0 UH
Turbidez Max. 5,0 NTU
pH 6,0a9,5
Cloro Residual 0,2 a 2,0 mg/L Cl,
Solidos totais dissolvidos Méax. 1000 ppm
Caracteres Liquido transparente,

incolor e inodoro

Testes microbiolégicos
Coliformes totais Ausente
E. coli Ausente

Na analise fisico-quimica da agua purificada sédo avaliados os caracteres: acidez ou
alcalinidade, substancias oxidaveis, condutividade, amonia, célcio e magnésio,
cloretos, nitratos e sulfatos. Na analise microbioldgica foram avaliadas bactérias
heterotréficas em unidades formadoras de colénias que devem possuir especificacao
maxima de 100 UFC/mL. Ambos os testes sdo realizados de acordo com o
preconizado na Farmacopéia Brasileira, 52 Edi¢cao, 2010 (Tabela 2).
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Tabela 2. Ensaios e especificacdes para agua purificada (FARMACOPEIA
BRASILEIRA, 2010).

Ensaios Especificacdes

Caracteres Liquido limpido, incolor, insipido e
inodoro.

Acidez ou alcalinidade A solucédo ndo desenvolve cor vermelha e
nao adquire cor azul.

Substancias oxidaveis A solucdo permanece com coloracgéo,
fracamente, rosea.

Condutividade Cumpre o teste.

Amaonio No maximo 0,2 ppm.

Célcio e magnésio Uma coloracéo azul limpida é produzida.

Cloretos A solucéo nao apresenta alteracdes na
aparéncia por, pelo menos, 15 minutos.

Nitratos No maximo 0,2 ppm.

Sulfatos A solucéo nao apresenta alteracdes na
aparéncia por pelo menos 1 hora.

Testes microbiolégicos

Contagem de microrganismos viaveis | Maximo de 100 UFC/mL

totais

Discussao de Resultados

Verificou-se que as analises fisico-quimicas e microbiologicas apresentaram
resultados satisfatérios. Fisico-quimicamente verificou-se que a agua potavel estava
de acordo com o0 que preconiza a Portaria MS N° 2.914, de 12 de Dezembro de
2011.

Nas analises microbiolodgicas da agua potavel, em nenhuma analise foi encontrada a
presenca de E. coli e coliformes totais; 0 que comprova a auséncia de coliformes
fecais e a potabilidade da agua para consumo humano. Podemos ressaltar que a
limpeza da caixa d' agua também foi adequada para manter o padrdo de
potabilidade de acordo com o especificado pela Portaria n® 2914/11, no tocante aos
aspectos microbiolégicos, visto que nao houve resultados ndo-conformes.

Pode-se observar que a agua potavel que abastece o setor de manipulacdo possui
uma boa qualidade, tanto para as especificagfes fisico-quimicas e microbiologicas, o
que favorece a obtencao de uma agua purificada de boa qualidade.

Em relacdo a analise microbiolégica de &agua purificada observou-se que em
nenhuma das amostras excedeu o limite maximo farmacopeico permitido de 100
UFC/mL de bactérias viaveis. Para o teste de contagem total de bactérias viaveis o
maximo encontrado foi de 6,5 UFC/mL.

Os resultados dos ensaios fisico-quimicos para a agua purificada encontram-se
dentro das especificacbes estabelecidas pela Farmacopéia Brasileira 52 Edicéo
(2010).
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Conclusodes

Pode-se concluir que o sistema de obtencdo de agua purificada no setor de
manipulacdo da FEN/UEM esta produzindo uma &gua purificada de acordo com as
especificacoes exigidas pela Farmacopéia Brasileira 5% Edicdo (2010) e o
fornecimento de agua potavel estd de acordo com as caracteristicas exigidas e
preconizadas pela Portaria MS N° 2.914, de 12 de Dezembro de 2011. O sistema de
obtencdo de &gua purificada da FEN contribui para a obtencdo de um produto
magistral e/ou oficinal com qualidade, eficacia e que consequentemente preserva a
saude do paciente e/ou consumidor final.
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